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ALBERTO PATTINI

Dal 1 gennaio 1978 ad oggi
Farmacia Dall'Armi Piazza Duomo 10 Trento

Farmacia
Farmacista
Cotitolare con Alessandra Pattini

DAL 1 GENNAIO 2013 AL 2015
L’adigetto.it

Quotidiano virtuale
Collaboratore, redazione articoli

27107177

Laurea in Farmacia presso Universita degli Studi di Ferrara con 110
e lode

Esame di stato all'abilitazione Ferrara 1977
Abilitazione alla professione del Farmacista

PATTINI ALBERTO



Attivita nel campo storico

Appassionato di storia locale ha pubblicato diversi libri, dalle invasioni napoleoniche alla Prima guerra
mondiale, ha esegutio studi sui costumi del territorio trentino.

Ha fatto parte del Cda del Museo storico di Trento dal 1999 al 2003 e della Biblioteca comunale di
Trento dal 1999 al 2003

Per il Museo storico di Trento nel 2000 ha realizzato la ricerca sui caduti della Citta di Trento e
sobborghi nella Prima guerra mondiale, pubblicata sul sito del Museo dal 2001, poi utililizzata dal
Museo della Guerra di Rovereto.

Attivita nella storia dell'arte

Ha curato le seguenti esposizioni d'arte:

- Trento, Palazzo Geremia-Comune di Trento, La magia e la poesia del Trentino nella pittura di
Eugenio Prati, a cura di Alberto Pattini (Municipio di Trento), 18 maggio-30 giugno 2002;

- Trento, Palazzo Geremia-Comune di Trento Il fascino della natura-Bartolomeo Bezzi a cura di
Alberto Pattini, 15 maggio — 2 luglio 2003;

- Caldonazzo (Tn), Castel Trapp, Caldonazzo e il lago nella pittura di Eugenio, Giulio e Romualdo

Prati, a cura di Alberto Pattini (Municipio di Caldonazzo) 14 luglio -19 agosto 2007;

- Cles (Tn), Centro direzionale Cassa Rurale di Tuenno-Val di Non, Eugenio Prati-Le Emozioni del
Trentino, a cura di Alberto Pattini, 15 dicembre 2007-13 gennaio 2008;

- Trento, Palazzo delle Albere, Eugenio Prati (1842-1907). Tra Scapigliatura e Simbolismo, a cura di
G. Belli, A. Pattini, A. Tiddia, 4 dicembre 2009-25 aprile 2010.

Attivita come ricercatore nell'alimentazione dello sport

Alberto Pattini € stato ricercatore di biochimica e alimentazione dello sport presso ['lstituto di
Fisiologia umana dell'Universita di Verona e direttore del centro ricerche per le prestazioni sportive di
Trento presso il Laboratorio Adige. L'esperienza scientifica applicata allo sport lo ha portato a
seguire, da un punto di vista dietologico, la squadra di sci di fondo della Fiamme Gialle di Predazzo,
curando atleti come Silvano Barco, Luciano Fontana, Enrico Taufer, Alfio Adami, Raffaele Confortola,
Riccardo De Bertolis ed Elio De Martin e le squadre di sci di fondo della Polizia di Stato, dei
Carabinieri, del Corpo Forestale dello Stato, dellEsercito. Ha collaborato con il Dipartimento di
Fisiologia dello Sport del Coni di Roma, diretto dal prof. Antonio Dal Monte, con il Centro Studi della
Federazione italiana di ciclismo e ha lavorato come consulente nel campo della dietologia con la
Nazionale Italiana di sci alpino maschile e femminile (1985-1987) seguendo atleti come Alberto
Tomba, Roberto Erlacker, Ivano Edalini, Richard Pramotton, Oswald Toetsch, Marco Tonazzi, Paolo
de Chiesa, Carlo Gerosa, Michael Mayer, Ninna Quario, Silvana Erlacher, Paola Magoni, Lara
Magoni, Miki Marzola, con la Nazionale di ciclismo su pista seguendo atleti come Ivan Beltrami,
Marco Villa, Giovanni Lombardi, Andrea Colinelli vincitori di olimpiadi e di campionati del mondo e
nello sci di fondo l'atleta Gabriella Paruzzi vincitrice di una medaglia d'oro alle olimpiadi del 2002. E’
stato commissario tecnico della Nazionale Italiana di Skiroll e allenatore di terzo livello della
Federazione ciclistica italiana, prestando la sua opera per numerose societa ciclistiche italiane.

Per un breve periodo ha collaborato anche con Maurizio Fondriest e Hans Oersted, vincitori di
campionati del mondo di ciclismo; nei vari anni ha seguito piu di mille atleti tra cui alcuni vincitori di
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olimpiadi e di titoli mondiali. Tra i trentini ha seguito Gianni Demadonna, Carlo Terzer, Silvano
Berlanda, Silvano Janes. Infine ha organizzato dal punto di vista dietologico varie spedizioni sugli
ottomila nell’Himalaya e ha fatto parte dell'équipe Medico scientifica del Coni che ha seguito il 1
maggio 1985 Tone Valeruz nella salita e discesa della parete nord del Gran Vernel.

Attivita in comune di Trento come amministratore

Nei vent'anni di vita pubblica Alberto Pattini e stato Presidente del Consiglio Comunale di Trento,
Assessore al decentramento, alle biblioteche, allanagrafe del Comune di Trento e delegato allo
sviluppo e valorizzazione del Centro Storico di Trento. Ha concluso la sua attivita in data 21

settembre 2020

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
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Italiana

Tedesco

elementare
elementare
elementare

PRESIDENTE ASSOCIAZIONE RILANCIO DEL CENTRO STORICO DI TRENTO
DAL 1991 AL 1996

Presidente della Banda di Trento dal 1999 al 2000

Componente del Cda dell'Aido provinciale dal 1991 al 1995
Componente dei probiviri dell'associazione morbo di Parkinson dal
1991 al 1996

Direttore sportivo di ciclismo societa Canezza

Direttore sportivo di ciclismo societa Besenello

Direttore sportivo di ciclismo Borgo Valsugana

Direttore sportivo di ciclismo Guerciotti di Milano

COMMISSARIO TECNICO NAZIONALE DI SKIROLL DAL 1989 AL 1993

Perfetta conoscenza dell'uso del Computer

Scrittore di libri e versi liberi (poesie)
Ha vinto alcuni concorsi nazionali e internazionali di poesia

Pubblicazioni scientifiche:

Ha pubblicato numerose ricerche scientifiche su autorevoli riviste
estere ed italiane (European Journal of Phisiology, Journal of Sport
Medicine and Physical Fitness, Medicine Science Sport and
exercise, International Journal Sports Medicine, Medicina dello
Sport) dove la selezione, soprattutto nelle riviste estere, € molto
rigida per la pubblicazione.

Negli USA nel 1995 e stato pubblicato un libro di cui & coautore,
edito da Constance V. Kies e Judy A. Driskell dellUniversita del
Nebraska dal titolo “Sport and Nutrition: minerals and eletrolites” in
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cui su invito e autore del capitolo 7 dal titolo “Iron status in athletes
involved in endurance and in prevalently anaerobic Sports”.

Ha scritto numerosi articoli sulla rivista mensile sportiva di podismo,
sci di fondo, skiroll e avventura, di tiratura nazionale “VAI", tra i quali
si cita: | carboidrati per le gare di lunga durata (giugno 1992, gli
amminoacidi ramificati negli sport di resistenza (agosto 1992), la
preparazione di un campione - come si € allenato Silvano Berlanda
rekordman della 24 ore su sci di fondo con 406 km (ottobre 1992),
carenza di ferro nello sport di resistenza (dicembre 1992).

Dal dicembre 2012 cura una rubrica dal titolo “Occhio sulla societa”
per il quotidiano on line “L'adigetto. it” con la pubblicazione di 400
articoli.

Pubblicazione di filmati sulla montagna come regista e
trasmessi per mesi dalle Tv locali:

Fiume che cammina - Pastori erranti sotto le stelle —
dall'Adriatico al Lagorai, novembre 2017,
Suoni vaganti in Trentino, 2018;

Numerosi brevi filmati sulle montagne del Trentino pubblicate sulla
pag. Fb “Poesia del Trentino”.

MOSTRE fotografiche e poetiche

Tra il 2017 e il 2018 ha esposto la mostra poetica e
fotografica “FIUME CHE CAMMINA” con grande successo di
pubblico al Muse di Trento, al Museo geologico delle
Dolomiti di Predazzo, all'lcering di Miola di Piné e in molte
altre localita del Trentino.

Nel 2019 ha allestito la mostra fotografica e poetica “Lacrime
di resina — foreste ferite in Trentino dalla tempesta Vaia” a
Trento in loc. Candriai di Trento e a Borgo Valsugana.

Alberto Pattini € autore delle seguenti pubblicazioni:

A. Pattini, F. Sitton, 70 km senza fatica - Guida alimentare dello
sciatore di fondo, Reverdito ed., Trento, 1985;

A. Pattini, Rinaldo Tamanini, comandante dei civici pompieri di
Trento in “Pompiere del Trentino”, Trento, 1996;

A. Pattini, Le Compagnie dei Bersaglieri volontari “Schitzen” a

Trento e il tiro al bersaglio al ponte di San Lorenzo tra il ‘500 e |l
‘900, Temi ed., Trento, 1996;
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A. Pattini, | Bersaglieri tirolesi della Valle di Ledro nel 1796-1797,
Temi ed., Trento, 1997,

A. Pattini, La guerra di liberazione del popolo delle Valli di Non e di
Sole contro Napoleone nel 1796-1797, Temi ed., Trento, 1997,

A. Pattini, La resistenza contro i Francesi nella contea di Arco 1703-
1809, Temi ed., Trento, 1998:

A. Pattini, La Famiglia Dal’Armi di Trento - Fondatori dellOktober
Fest di Monaco, della scuola comunale trentina di morale cattolica e
padri della litografia in Italia, Comune di Trento ed., Trento, 1999;

A. Pattini, La compagnia di Trento Giuseppe de Betta, Trento, 1999;

A. Pattini (a cura di), La magia e la poesia del Trentino nella pittura
di Eugenio Prati, Catalogo della mostra di E. Staudacher in
collaborazione con A. Pattini, Comune di Trento ed., aprile 2002;

A. Pattini (a cura di), La donna nell'arte di Eugenio Prati, Calendario
2003, Cassa Rurale di Trento ed., Trento, dicembre 2002;

A. Pattini (a cura di), Il fascino della natura Bartolomeo Bezzi,
Catalogo della mostra, Trento Palazzo Geremia, 5 maggio - 29
giugno, Comune di Trento ed., Trento, aprile 2003;

A. Pattini, Un trentino a Parigi, Romualdo Prati, UCT, n. 339, Trento,
marzo 2004, pp. 43-47,

A. Pattini, Giulio Prati: Il paesaggio come sentimento, UCT, n. 344-
345, Trento, agosto-settembre 2004, pp. 51-54;

A. Pattini, Eugenio Prati, il poeta del mondo rurale trentino, in
“Agritur del Trentino”, n. 1 anno, Trento, aprile 2007, pp. 36-46;

A. Pattini, Eugenio, Giulio e Romualdo Prati - Artisti di Caldonazzo,
Comune di Caldonazzo ed, Trento, giugno 2007;

A. Pattini, Eugenio Prati - Poeta della spiritualita - Elenco delle
opere, Target's NewLine ed., Trento, settembre 2007,

A. Pattini, Eugenio Prati — Le emozioni del Trentino, calendario
2008, Cassa Rurale di Tuenno - Val di Non ed., Trento, novembre
2007;

A. Pattini, Il soggiorno di Eugenio Prati ad Ala e la sua produzione

artistica, in “l Quattro Vicariati e le zone limitrofe”, anno LI, n. 102,
novembre 2007, pp. 11-25;
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Trento,
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A. Pattini (a cura di), | novecentoquarantasette soldati di Trento e
sobborghi dell'esercito austro ungarico caduti nel 1914-1918,
Presidenza del Consiglio Comunale di Trento ed., Trento, luglio
2008;

A. Pattini, Giulia Turco Turcati e Eugenio Prati, Associazione Giulia
Turcati e Regione Autonoma Trentino - Alto Adige ed., Trento,
febbraio 2009;

G. Belli, A. Pattini, A. Tiddia, Eugenio Prati (1842-1907), Tra
Scapigliatura e Simbolismo, Catalogo della mostra, Trento, Mart
Palazzo delle Albere 5 dicembre 2009-25 aprile 2010,
SilvanaEditoriale spa, Milano, novembre 2009;

A. Pattini, | disegni di Eugenio Prati, dallo sfumato leonardesco alla
tecnica divisionista, Trento, Tipolitografia Editrice Temi, aprile 2010;

A. Pattini, M. Martinelli, Edmondo e Giulio Prati, artisti internazionali
da Caldonazzo al Sud America, Centro Duplicazione della Provincia
Autonoma di Trento, Trento, ottobre 2010;

A. Pattini, D. Larentis, Il Trentino dei sentimenti, versi liberi di Alberto
Pattini e riflessioni di Daniela Larentis, in via di pubblicazione, 2014

A. Pattini e altri, Collana di poeti contemporanei "Sentire", pag 33-
40, Casa Editrice Pagine - Roma, 2014;

A. Pattini, Il cuore delle Alpi-Sulle ali del Trentino, Saturnia editrice,
novembre 2014;

A. Pattini, Il lago nel cuore - Calceranica poesia, Centro

Duplicazione della Provincia Autonoma di Trento, Luglio 2016;

A. Pattini, La Grande Madre, Poesia del Trentino, Saturnia, ottobre
2016;

A. Pattini, Lacrime di Resina - Foreste ferite in Trentino, Grafiche
Futura, giugno 2019;

A. Pattini, Fiume che cammina - Transumanza: patrimonio
dellUmanita, Grafiche Futura, novembre 2019;

A. Pattini, Suoni vaganti in transumanza, Grafiche Futura, novembre
2021;

Patente B

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

NOME E COGNOME (FIRMA)
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